
 Comune di Casatenovo  Comune di Monticello

UNIVERSITÀ PER TUTTE LE ETÀ
Associazione di Promozione Sociale Villa Farina

PERCORSO SULL’ARTE DI COMUNICARE FRA LE GENERAZIONI 
Guiderà gli incontri la dott.ssa Gervasio Emanuela

Calendario e temi degli incontri che si svolgeranno in Villa Farina a 
Casatenovo il martedì alle ore 20.30

• 23 gennaio - La comunicazione: luogo di incontro e di scontro (1)

• 13 febbraio - La comunicazione: luogo di incontro e di scontro (2)

• 23 aprile - Io e gli altri: conoscere e riconoscere i linguaggi dell’altro 

• 21 Maggio - Per non finire: sintesi e rilancio della tematica



Per informazioni: 039 9208514 – cell. 3516983377  - mail: segreteria@utecasatenovo.it

Traccia degli incontri

1.La comunicazione: un luogo di incontro e di scontro. Impariamo a conoscerla meglio/p.1
• Comunicazione e mappe cognitive
• Non si può non comunicare
• La comunicazione non è solo verbale
• Comunicazione e ascolto
• Primo accenno ai disturbi della comunicazione

2.La comunicazione: un luogo di incontro e di scontro. Impariamo a conoscerla meglio/p.2
• I disturbi della comunicazione e le posizioni esistenziali
• Le difese rifugio
• Comunichiamo quello che siamo: uno sguardo alle emozioni
• Nutrire la relazione per offrirsi alla comunicazione

3. Io e gli altri: conoscere e ri-conoscere i linguaggi comunicativi dell’altro
• Accogliere l’altro: esercizio di apertura, flessibilità ed empatia
• I linguaggi comunicativi delle nuove generazioni

4. Per non finire: sintesi e rilancio della tematica.

Breve profilo autobiografico della dott.sa  Gervasio




